
Aivoterveyden edistäminen 
-erikoistumiskoulutus, 30 op
Sinun osaamisellasi on väliä. 

Koulutus lisää aivoterveyden edistämisen osaamista ja antaa valmiuksia edistää esimerkiksi 
omaa, lähipiirin, työyhteisön ja sidosryhmien aivoterveyttä. Aivoterveyden laajemmalla ym-
märryksellä ja moniammatillisella yhteistyöllä voitaisiin ennaltaehkäistä tai viivästyttää monia 
aivosairauksia ja saada aikaan miljardien säästöt terveysmenoissa. Jos haluat osaamisellasi olla 
tukemassa ja kehittämässä oman ammatillisen profiilisi kautta aivoterveyttä sekä verkostoitua 
moniammatillisesti, niin nyt on juuri oikea aika hakeutua koulutukseen. Koulutuksen loppupuo-
lella tehtävän kehittämistehtävän avulla voi esimerkiksi kehittää konkreettisen tuotoksen oman 
työn tai yritystoiminnan tueksi. Kouluttaudu aivoterveyden edistämisen osaajaksi ja ole muka-
na rakentamassa inhimillisesti kestävää yhteiskuntaa!

Erikoistumiskoulutus on monialainen koulutus, joka soveltuu laaja-alaisesti monelle eri sosiaali-, 
terveys-, liikunta- ja kulttuurialan korkeakoulututkinnon tai opistoasteen tutkinnon suoritta-
neelle.

Ajankohta ja paikka

9.10.2024–2.10.202
10 lähipäivää verkossa.

Hinta

1500 €, alv 0 % (veroton koulutus).  
Laskutus 4 erässä. 

Hae mukaan  
viimeistään 26.5.2024.

Opintojen sisältö

 ■ Aivoterveys hyvinvoinnin perustana  
lapsuudesta vanhuuteen 6 op

 ■ Aivoterveyden monialainen arviointi  
ja edistäminen eri toimintaympäristöissä 8 op

 ■ Toimintakyvyn, kuntoutumisen  
ja elämänlaadun tukeminen 9 op

 ■ Asiakaslähtöisen palveluosaamisen  
kehittäminen aivoterveyden  
edistämisessä 7 op

Lisätietoja ja hakeutuminen

lutuniversities.fi/fi/opiskele/erikoistumiskoulutus-erko

https://www.lutuniversities.fi/fi/opiskele/erikoistumiskoulutus-erko
https://www.lutuniversities.fi/fi/opiskele/erikoistumiskoulutus-erko

