
Lasten ja nuorten psykofyysisen 
fysioterapian osaaja 15 op
Lasten ja nuorten parhaaksi
Lapsuus ja nuoruus ovat voimakkaan fyysisen ja psyykkisen kehityksen aikaa. Lasten ja nuorten 
mielenterveyden haasteet lisääntyvät ja ympäri Suomea tarvitaan lasten ja nuorten psykofyysisen 
fysioterapian osaajia kysynnän jatkuvasti kasvaessa. 

Lasten ja nuorten psykofyysisen fysioterapian osaaja -opinnoissa syvennät osaamistasi lapsen ja 
nuoren tutkimisesta, havainnoinnista ja terapian suunnittelusta psykofyysisestä näkökulmasta. 
Saat koulutuksesta uusia työvälineitä kohtaamiseen, terapian sisältöön, lapsen ja nuoren toimin-
taympäristössä työskentelyyn ja terapeuttiseen harjoitteluun. 

Koulutus soveltuu sekä sairaalassa että avokuntoutuksessa työskenteleville fysioterapeuteille. 
Toivomme osallistujilta vähintään kahden vuoden työkokemusta fysioterapeuttityöstä.

Ajankohta

9.9.2025 – 22.5.2026
Koulutus toteutetaan monimuoto-
opiskeluna sisältäen aloitusinfon (1,5 h), 
12 lähipäivää kampuksella ja 3 verkossa.
 
Hinta

2 250 € + alv 25,5 %. Laskutus 4 erässä.
  
Koulutuspaikka

LAB-ammattikorkeakoulu,  
Lahden kampus

Ilmoittaudu  
viimeistään 24.8.2025.

Lasten ja nuorten psykofyysisen 
fysioterapian osaaja 15 op:

	■ Lasten ja nuorten psykofyysisen  
fysioterapian viitekehys 3 op

	■ Mielenterveyden erityiskysymykset lasten ja 
nuorten psykofyysisessä fysioterapiassa 4 op

	■ Lapsen ja nuoren tutkiminen,  
havainnointi ja terapeuttiset harjoitteet 5 op

	■ Kiintymyssuhde ja kaltoinkohtelu 1 op
	■ Portfoliotyöskentely 1 op
	■ Työnohjaus 1 op

Lisätietoja ja ilmoittautuminen

lutuniversities.fi/fi/taydennyskoulutus/lasten-ja-nuorten-psykofyysisen-fysioterapian-osaaja

https://lab.fi/fi/koulutus/erikoistumiskoulutus
https://www.lutuniversities.fi/fi/taydennyskoulutus/lasten-ja-nuorten-psykofyysisen-fysioterapian-osaaja
https://www.lutuniversities.fi/fi/taydennyskoulutus/lasten-ja-nuorten-psykofyysisen-fysioterapian-osaaja

