
Diabeteshoitotyöhön  
erikoistunut osaaja 30 op
Kun osaaminen ratkaisee. 

Diabetes on monimuotoinen sairaus, jonka tavoitteellinen hoito vaatii vahvaa kliinistä osaamis-
ta ja ohjaustaitoja, omahoitoa tukevaa työotetta sekä erilaisten teknologisten ja digitaalisten 
työkalujen hallintaa. Diabeteksen hyvä hoito on ainoa keino hallita diabeteksen hoidon kustan-
nuksia, ennaltaehkäistä liitännäissairauksia sekä tukea diabetesta sairastavaa hänen omahoi-
dossaan.

Koulutus on ratkaisevan tärkeää Sinulle, joka haluat olla diabeteshoitotyön edelläkävijä. Koulu-
tuksessa syvennät osaamistasi diabetesta sairastavan tavoitteellisesta ja omahoitoa tukevasta 
hoitotyöstä.

Ajankohta

12.3.2026 – 11.3.2027
Koulutus toteutetaan monimuoto- 
opiskeluna sisältäen 4 lähipäivää  
kampuksella ja 8 verkossa.

Hinta

2 975 € + alv 25,5 %.  
Laskutus 5 erässä.
 
Koulutuspaikka

LAB-ammattikorkeakoulu, 
Lahden kampus

Ilmoittaudu  
viimeistään 12.2.2026.

Opintojen sisältö

	■ Diabetesta sairastavan  
hoitotyön perusteet 5 op

	■ Monialainen ja monimuotoinen omahoidon 
ohjaus 5 op

	■ Teknologiset ja digitaaliset ratkaisut diabe-
testa sairastavan omahoidon tukena 5 op

	■ Diabetesta sairastavan yksilöllinen omahoi-
don tuki elämänkaaren eri vaiheissa 5 op

	■ Diabetesta sairastavan hoidon ohjaus  
ja tuki erityistilanteissa 5 op

	■ Diabeteshoitotyön kehittäminen 5 op
 
Katso koulutuksen tarkempi  
sisältö nettisivultamme.

Lisätietoja ja ilmoittautuminen:

lutuniversities.fi/fi/taydennyskoulutus/diabeteshoitotyohon-erikoistunut-osaaja

https://www.lutuniversities.fi/fi/taydennyskoulutus/diabeteshoitotyohon-erikoistunut-osaaja

