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Tyoterveyshuoltoon piatevoittiava
koulutus terveydenhoitajille

ja fysioterapeuteille 15 op
Kouluttaudu tyoéterveyshuollon osaajaksi!

Tyoterveyshuollon ammattihenkildna osaat toimia osana tydterveyshuollon moniammatillista
tiimia hyvan tydterveyshuoltokaytannon mukaisesti tydpaikkojen ja tydntekijdiden terveytta
ja tyodkykya tukien.

Koulutus antaa patevyyden ja valmiudet toimia tyoterveyshuollon ammattihenkiléna
(tyoterveyshoitajaltydfysioterapeutti).

Opintojen sisilto

Tydterveyshuollon toimintaymparisté- ja
tydelamaosaaminen 2 op

Tydn terveysvaarojen ja -haittojen seka
kuormitustekijoéiden ja voimavarojen
tunnistamis- ja arviointiosaaminen 5 op
Terveyden ja tyo- ja toimintakyvyn
yllapitamisen ja edistamisen osaaminen 5 op
Tyoéterveystoiminnan arviointi- ja
kehittamisosaaminen 3 op

Lisétietoja ja ilmoittautuminen

Ajankohta

1.10.2026 -9.4.2027

Koulutus toteutetaan monimuoto-
opiskeluna sisaltaen 2 1ahipaivaa
hybridina ja 12 verkossa.

Hinta
3700 £, alv 0 % (veroton koulutus).
Laskutus 6 erassa.

Koulutuspaikka

LAB-ammattikorkeakoulu,
Lahden kampus

limoittaudu
viimeistaan 6.9.2026.
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