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Lasten ja nuorten psykofyysisen

fysioterapian osaaja 15 op
Lasten ja nuorten parhaaksi

Lapsuus ja nuoruus ovat voimakkaan fyysisen ja psyykkisen kehityksen aikaa. Lasten ja nuorten
mielenterveyden haasteiden lisdantyessa on psykofyysisen fysioterapian osaajien kysynta jatku-
vassa kasvussa.

Koulutuksessa syvennat osaamistasi lapsen ja nuoren tutkimisesta, havainnoinnista ja terapian
suunnittelusta psykofyysisesta nakokulmasta. Saat koulutuksesta uusia tydvalineita kohtaamiseen,
terapian sisaltdédn, lapsen ja nuoren toimintaymparistdssa tydskentelyyn seka terapeuttiseen har-
joitteluun.

Koulutus soveltuu seka sairaalassa ettd avokuntoutuksessa tydskenteleville fysioterapeuteille.
Toivomme osallistujilta vahintdan kahden vuoden tyokokemusta fysioterapeuttityosta.

Opintojen sisdlto Ajankohta
m Lasten ja nuorten psykofyysisen 8.9.2026 - 14.5.2027
fysioterapian toimintakentta 2 op 13 koulutuspaivaa, joista 1 verkossa.
= Mielenterveyden erityiskysymykset lasten ja Lisaksi 1 h aloitusinfo verkossa.
nuorten psykofyysisessa fysioterapiassa 4 op
m Lapsen ja nuoren tutkiminen, havainnointi ja Hinta

terapeuttiset harjoitteet, liike ja leikki 6 op
= Kiintymyssuhde ja kaltoinkohtelu 1 op
m Portfoliotyéskentely 1 op
m Tyénohjaus 1 op

2 295 € + alv 25,5 %. Laskutus 4 erassa.

Koulutuspaikka

LAB-ammattikorkeakoulu,
Lahden kampus

limoittaudu
viimeistaan 11.8.2026.

Lisétietoja ja ilmoittautuminen

lutuniversities.fi/filtaydennyskoulutus/lasten-ja-nuorten-psykofyysisen-fysioterapian-osaaja
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